Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Jodas Valentis 5 % odos tirpalas
jodas

AtidZiai perskaitykite visg §j lapelj, prie§ pradédami vartoti §j vaistg, nes jame pateikiama Jums

svarbi informacija.

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip aprasyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba

vaistininkas.

- NeisSmeskite §io lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu norite suzinoti daugiau arba pasitarti, kreipkités j vaistininka.

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités i gydytoja
arba vaistininka. Zr. 4 skyriy.

- Jeigu per 3 dienas Jusy savijauta nepageréjo arba net pablogéjo, kreipkités i gydytoja.

Apie kg rasoma Siame lapelyje?

Kas yra Jodas Valentis ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Jodas Valentis
Kaip vartoti Jodas Valentis

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Jodas Valentis

Pakuotés turinys ir kita informacija

SOk~ wdE

1.  KasyraJodas Valentis ir kam jis vartojamas

Jodas veikia daugelj mikroorganizmy: naikina gramteigiamas ir gramneigiamas bakterijas, jy cistas,
pirmuonis, virusus ir kai kurias sporas.

Odos zaizdy antiseptiniam gydymui.

Jeigu per 3 dienas Jiisy savijauta nepagerejo arba net pablogéjo, kreipkités | gydytoja.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant Jodas Valentis

Jodas Valentis vartoti draudZiama:
- jeigu yra padidéjes jautrumas (alergija) jodui ar pagalbinéms preparato medziagoms.
- ktino ertmiy (burnos, §lapimo puslés ir kt.) dezinfekcijai.
- preparato negalima tepti ant atviros zaizdos, vietos kur yra §lapiuojanti egzema ir gleivinés.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Jodg Valentis.

Ligoniai, sergantys skydliaukés ligomis, jodo preparaty turi vartoti atsargiai;

Kiekviename $io vaisto mililitre yra apie 368,5 mg alkoholio (etanolio) (45-49% V/V). Ant pazeistos
odos ploty etanolis gali sukelti deginimo pojiit].

Kadangi vaistas gali tepti drabuZzius, vartojimo vietg galima aptvarstyti arba uzdengti orui laidzia
medziaga, pvz. marle;

Vaistas oksiduoja metalus (sukelia metaliniy instrumenty korozija), todél jy dezinfekuoti Siuo vaistu
negalima.

Vaikams
Sis vaistas néra skirtas naujagimiams bei kiidikiams, nes gali slopinti naujagimio ar kadikio skydliaukés
veikla.



Kiti vaistai ir Jodas Valentis

Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba
vaistininkui.

Vartojant jodo kartu su vaistais, kuriy sudétyje yra chlorheksidino, sidabro sulfadiazino ir (arba)
Sarmuy, jo poveikis gali sumaZzéti.

Sis vaistas gali stiprinti skydliaukés veikla slopinanéiy vaisty poveikj.

Néstumas ir Zindymo laikotarpis

Jeigu esate néscia, zindote kiidikj, manote, kad galbiit esate néscia, arba planuojate pastoti, tai prie$
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Néstumo metu ir zindymo laikotarpiu Sio vaisto vartoti nerekomenduojama.

Vaistas prasiskverbia pro placents ir patenka j motinos piena, todél gali slopinti vaisiaus, naujagimio
ar kuidikio skydliaukeés veikla.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas
Vartojamas pagal nurodymus §is vaistas gebéjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia.

3.  Kaip vartoti Jodas Valentis

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip aprasyta Siame lapelyje arba kaip nurodé gydytojas arba
vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités  gydytoja arba vaistininka.

Vartojimo metodas
Vartoti ant odos.
Ant mazo odos ploto reikia patikrinti, ar nepadidéjes paciento jautrumas jodui.

Keleta karty per parg tepti Salia Zaizdos esanciag odg vaistu suvilgytu vatos tamponu.

Vartojimas vaikams
Vaistas néra skirtas naujagimiams bei kuidikiams, nes gali slopinti naujagimio ar kuidikio skydliaukés
veikla.

Ka daryti pavartojus per didele Jodas Valentis doze
Jodas Valentis ant odos vartojant per didelémis dozémis, gali pasireiksti stipresnis odos erzinimas.
Tokiu atveju oda reikia nuvalyti silpnu natrio tiosulfato tirpalu.

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

4.  Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems Zzmonéms.

Reti Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1i§ 1 000 asmeny):
Odos ir poodinio audinio sutrikimai. Retai bina odos dirginimas.

Labai reti $alutinio poveikio rei$kiniai (gali pasireiksti rec¢iau kaip 1 i§ 10 000 asmeny):

Bendprieji sutrikimai ir vartojimo vietos pazeidimai. Jeigu vaistas vartojamas ant didelio odos ploto, labai
retai biina padidéjusio jautrumo reakcija (sloga, angioneuroziné edema, paprastieji spuogai).
Endokrininiai sutrikimai. Labai retai gali pasireiksti jodo indukuota hipertireozé (skydliaukés veiklos
suaktyvéjimas).

Salutinio poveikio rei¥kiniai, kuriy daZnis neZinomas (negali biiti apskaitiuotas pagal turimus
duomenis):
Odos ir poodinio audinio sutrikimai. Galima kontaktiné egzema.



Endokrininiai sutrikimai. Jeigu vaistas vartojamas ilgesnj laikg, dél jodo rezorbcijos gali biti
slopinama skydliaukés veikla.

PranesSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiSké Salutinis poveikis, iskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Pranesimg apie Salutinj poveikj galite pateikti Siais budais: tiesiogiai uzpildant forma
internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos Vaistiniy preparaty informacinéje sistemoje https://vapris.vvkt.It/vvki-web/public/nrv arba
uzpildant Paciento praneSimo apie jtariamg nepageidaujama reakcija (JNR) forma, kuri skelbiama
https://www.vvkt.lt/index.php?4004286486, ir  atsiunciant  elektroniniu  paStu  (adresu
NepageidaujamaR@vvkt.It) arba nemokamu telefonu 8 800 73 568. Pranesdami apie Salutinj poveikj
galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie $io vaisto sauguma.

5.  Kaip laikyti Jodas Valentis

Sj vaistg laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperatiiroje.

Buteliuka laikyti iSorinéje dézutéje, kad vaistas buty apsaugotas nuo $viesos.
Buteliuka laikyti sandary.

Ant etiketés ir dézutés po ,,Tinka iki“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, §io vaisto vartoti
negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacijg arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.

6.  Pakuotés turinys ir kita informacija

Jodas Valentis 5 % odos tirpalo sudétis
- Veiklioji medziaga yra jodas. 1 ml odos tirpalo yra 50 mg jodo.
- Pagalbinés medziagos: kalio jodidas, etanolis 96 %, iSgrynintas vanduo.

Jodas Valentis 5 % odos tirpalo i§vaizda ir kiekis pakuotéje
Skaidrus, raudonai rudos spalvos, specifinio kvapo skystis.
Vaistas tiekiamas po 10 ar 20 ml tamsaus stiklo buteliukuose.
Gali biti tiekiamos ne visy dydziy pakuotes.

Registruotojas

UAB ,,Valentis*
Moleéty pl. 11

LT-08409 Vilnius

Tel.: +3705 2701225
Faksas: +370 5 2701223

Gamintojas

UAB ,,Valentis*

Taikos pr. 102
LT-51195 Kaunas

Tel.: +370 37 452650
Faksas: +370 37 452664

Jeigu apie §] vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.
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Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2023-04-17.

ISsami informacija apie $j vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It/.



