NEUROMED"

Anti-Stress

Atsparumui stresui
Atsipalaidavimui
Normaliai psichinei sveikatai

Normaliai nervy sistemos veiklai

Maisto papildas su saldikliu

NEUROMED® ANTI-STRESS padeda issklaidyti stresq ir mégautis akimirka - be jtampos jausmo.

Raudonziedés pasifloros padeda palaikyti atsparumg stresui.

Didzialapés liepos ir vaistinés melisos padeda atsipalaiduoti.

Vaistinés melisos padeda palaikyti normalig psichine sveikatg ir normalig pazinimo funkcijg.

Paprastosios sukatzolés padeda palaikyti normalig nervy sistemos veiklqg.

@ Greiciau jsisavinama ciulpiama tableté

% Augaliniy ekstrakty formulé

Malonus skonis: apelsinas - Svelnumui, mentolis - gaivai

@ Cia ir dabar - visada $alia, kai reikia

VARTOJIMAS

Rekomenduojama suaugusiesiems vartoti po 1-3 Ciulpiamas tabletes per dieng, jauciant jtampg ar

stresq.

©

: Tabletes
MAZAS VIDUTINIS AUKSTAS rekomenduojama
STRESO LYGIS ' STRESO LYGIS STRESO LYGIS ' laikyti po liezuviu,
kol istirps.

ltablete . - 2tabletes .

3 tabletes

Ispéjimai: nevirSyti nustatytos rekomenduojamos dozés. Maisto papildas neturéty biti vartojamas kaip maisto pakaitalas. Labai svarbu jvairi ir
subalansuota mityba bei sveikas gyvenimo budas. Per para suvartojamas (-)-epigalokatechin-3-galato kiekis turi buti mazesnis nei 800 mag.
Neturétuméte vartoti, jei ta pacia dieng vartojate kitus produktus, kuriy sudétyje yra Zaliosios arbatos. Neturéty vartoti néscios moterys ar Zindyvés

ir jaunesni nei 18 mety vaikai. Neturéty bati vartojamas tus¢iu skrandziu.
1tableté 2 tabletés 3 tabletés

(075¢9)  (1,509) (2,259)

Vaistiniy melisy lapy ekstraktas --.......... 100 mg...... 200 mg ......300 mg
Raudonziedziy pasiflory Zolés ekstraktas.. 60 mg .......120 mg ......180 mg
Zaliosios arbatos eStraktas .............ccco.. 60mg .......120 mg .......180 mg
- L-teaninas 24mg ........ 48mg...... 72 mg

+ (-)-epigalokatechin-3-galatas 3mg 6mg 9mg

DidZialapiy liepy Ziedy ekstraktas ............ 20mg ........ 40mg.... 60 mg
Paprastyjy sukatzoliy stieby ir
lapy ekstraktas

Gamintojas: Valentis AG, CH-6982 Agno - Lugano, Sveicarija.

Platintojas: UAB “Valentis Baltic’, Moléty pl.11, LT-08411 Vilnius, Lietuva.

Pagaminta ES.

Sudedamosios dalys: stabilizatoriai — sorbitolis ir ksilitolis, vaistiniy
melisy (Melissa officinalis) lapy ekstraktas, apelsiny sulciy milteliai,
valgomuyjy bataty ir morky koncentratas, raudonziedZiy pasiflory
(Passiflora incarnata) Zolés ekstraktas, Zaliosios arbatos (kininiy
arbatmedziy (Camellia sinensis) lapy) ekstraktas, kuriame yra (-)-epi-
galokatechin-3-galato ir L-teanino, didzialapiy liepy (Tilia platyphyl-
los) Ziedy ekstraktas, kvapioji medZiaga, krakmolas, paprastujy
sukatZoliy (Leonurus cardiaca) stieby ir lapy ekstraktas, natdrali
apelsiny kvapioji medziaga, lipnuma reguliuojancios medziagos —
riebaly ragsciy magnio druskos ir silicio dioksidas, kvapioji medziaga
— mentolis, saldiklis — sukralozé.

Laikymas: laikyti sausoje, tamsioje vietoje, ne aukStesnéje kaip 25 °C
temperaturoje, vaikams nepasiekiamoje vietoje.
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AUGALINIY EKSTRAKTY NAUDA

(lot. Passiflora incarnata)

— iS Piety Amerikos kile Zydintys vijokliniai augalai.

Pasiflorose gausu biologiskai aktyviy medziagy, i$ kuriy

svarbiausios yra flavonoidai orientinas, izoorientinas,

Saftozidas, izoaftozidas, viteksinas ir izoviteksinas. Amerikos indény

gentys nuo seno Siuos augalus vartojo maistui, duodavo pasiflory arbatos

gerti nujunkomiems kiidikiams. Indény patirtj i$ dalies perémé ir naujieji

kolonistai, o pasifloros pradétos auginti ne tik Amerikos Zemyne, jos

paplito ir Europoje. Dabar raudonzZiedés pasifloros auginamos ne tik dél

Ziedy grozio ar valgomy vaisiy, bet ir dél savo raminandiy savybiy.

Remiantis atliktais moksliniais tyrimais teigiama, kad
raudonziedés pasifloros padeda palaikyti atsparuma stresui.

(lot. Tilia platyphylos) yra lapuociai
medzZiai, turintys daugybe kvapniy, nektaringy gelsvai
balty Ziedy. Liepy Zieduose yra daug biologiskai aktyviy
junginiy: fitosteroliy (B-sitosterolio), skvaleno, flavonoidy

— kvercetino glikozidy (kvercitrino, izokvercitrino, rutino, hiperozido),
kempferolio, terpenoidy, tokoferoliy, karotinoidy, riebaly riigciy, esteriy,
taniny ir gleiviy, taip pat eteriniy aliejy, kuriy sudétyje yra citralio,
citronelolio, eugenolio ir limoneno. Liepos auginamos visame pasaulyje
vidutinio klimato Salyse, o jy Ziedai labai vertinami. Jie renkami, dZiovina-
mi ir gaminama aromatinga arbata, kuri ypa¢ populiari prasidéjus
Saltajam mety laikui. IS liepy Ziedy taip pat gaminami jvairds ekstraktai.
Remiantis Simtmeciais kaupta patirtimi ir naujais moksliniais
jrodymais, teigiama, kad didzialapés liepos padeda atsipalaiduoti.

(lot. Leonurus cardiaca)
yra daugiamediai Zoliniai augalai, placiai Zinomi ir
vartojami Europoje. Paparastyjy sukatZoliy Zoléje yra
daug biologiskai aktyviy medziagy (jy priskaiciuojama

apie 270), i8 kuriy Zinomiausi labdano diterpenai, flavonoidy glikozidai
(rutinas, hiperozidas, izokvercetinas, astragalinas, apigeninas, viteksinas,
izoviteksinas), fenilpropanoidai, alkaloidai (stachidrinas, betonicinas ir

Literatiros sarasas:

leonurinas), iridoidai, chlorogeno ragstis, ursolo riigstis. Pastaraisiais
desimtmediais atlikti eksperimentiniai tyrimai parodé, kad
paprastosios sukatzolés padeda palaikyti normalia nervy
sistemos veikla.

(lot. Melissa officinalis) -
daugiameciai Zoliniai augalai, baltais arba $velniai
roZiniais Ziedais. Lotyniskas augaly pavadinimas kiles i3
graikisko ZodZio ,melissa” (bité), nes Sie nektaringi

augalai yra labai mégstami biciy. Melisy lapuose yra eterinio aliejaus,
seskviterpeniniy junginiy, rozmarino rigsties, glikozidy, flavonoidy,
taniny ir kity biologiskai aktyviy medziagy. Sie augalai nuo seno buvo
auginami soduose bei naudojami maistui: padazams, salotoms ir
desertams pagardinti. Aromatingos, citrina kvapiancios, melisy lapy
arbatos populiarumas nemazéja jau daugelj amziy. Vaistinés melisos buvo
plaiai naudojamos tiek senovés Graikijoje, tiek viduramziy Europoje ir
joms buvo priskiriamos ypatingos savybés; netgi buvo teigiama, kad Sie
augalas gali atjauninti Zmogy. Zinoma, 3iais laikais niekas nesitiki, kad Sios
kvapnios Zolelés padés sugrazinti jaunyste, taciau ne vienas yra pastebé-
jes, kad melisos pasizymi ne tik maloniu aromatu. Remiantis amZiy
bégyje sukaupta patirtimi ir naujais moksliniais duomenimis,
teigiama, kad vaistinés melisos padeda palaikyti normalia psichine
sveikata ir normalia pazinimo funkcija, padeda atsipalaiduoti.

(lot. Camellia sinensis) yra gaunama i$
nefermentuoty arbatos lapeliy ir laikoma antru pagal
populiaruma gérimu pasaulyje po vandens, naudin-
gu Zmoniy sveikatai. IS Zaliosios arbatos yra iSskirta ir

identifikuota daug biologiskai aktyviy medziagy, jskaitant arbatos
polifenolius, alkaloidus, aminoriigstis, polisacharidus ir lakiuosius kompo-
nentus. Polifenolis, katechinas (-)-epigalokatechin-3-galatas ir skonj
arbatai suteikianti unikali amino ragstis L-teaninas yra gerai Zinomi ir
iStyrinéti zaliosios arbatos komponentai.
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